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برگزاری اولين دوره مسابقات کراسفیت ویژه بانوان

به مناسبت هفته وحدت و گرامیداشت هفته دفاع مقدس یکدوره مسابقات کراسفیت ویژه بانوان در شهرستان قرچک

برگزار گردید.

این مسابقات با حضور زهرا اسدی نايب رئیس هیات آمادگی جسمانی ، پریسا زارع مديريت سالن صبا ۱ و ۴۰ورزشکار ازساعت ۱۱تا۱۳ در رده های سنی نوجوانان ، جوانان و

بزرگسال برگزار گردید.

گفتنی است در پایان مسابقات به مقام آوران حکم قهرمانی اهدا و نفرات برتر توانستند به مسابقات استانی راه یافتند.
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