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مسابقات فیتنس چلنج بانوان/ جام بانوی قهرمان

مسابقات فیتنس چلنج/ جام بانوی قهرمان نیلوفر موسوی به مناسبت هفته تربیت بدنی و ورزش توسط هیات

بدنسازي و پرورش اندام شهرستان قرچک برگزار شد.

این مسابقات در سوله بحران شهرداری با حضورعلی اکبر نژاد معاونت اداره ورزش و جوانان شهرستان قرچک،اسدی نائب رئیس هیات ، شمس آبادی مسئول برگزاري مسابقات،

میررضایی مسئول کميته بازرسي و ۶۰ ورزشکار انجام گرفت. مسابقات فیتنس در پنج رده سنی نونهالان،نوجوانان،جوانان ،بزرگسالان و پیشکسوتان و با اهدا حکم و مدال به پایان

رسید.

نفرات برتر

رده سني نونهالان ،نفر اول اترین احمدی ، نفر دوم اسرا پاشایی، نفر سوم حلما کریمی

رده سنی نوجوانان نفر اول نرگس کاکاوند،نفر دوم آیلین خدایی، نفر سوم مهر نیاسادات حیدری

رده سنی جوانان نفر اول طینانصیری ،نفر دوم سما عباس آبادی ، نفر سوم نيايش سلیمانی

رده سنی بزرگسالان نفر اول نادیا شیروانی، نفر دوم فائزه خادمی ،نفر سوم مائده عبدالمالکی

رده سنی پیشکسوتان نفر اول مریم زارع ،نفر دوم سهیلا غریبی ،نفر سوم نرگس احمدی آله وردی
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